
Täglich zwischen 12:00 - 15:00 Uhr bieten wir Ihnen unsere wechselnden Tagesgerichte an.

26.06. bis 29.06.2018

Putenbrust mit Thymian und Chili gebraten dazu Quinoa-Gartengemüse-Pfanne mit jungem Gemüse,  

Limone und Cashewkernen

Dienstag, 26. Juni 2018

7,90 €

***

Quinoa-Gartengemüse-Pfanne mit jungem Gemüse, Limone und Cashewkernen

7,50 €

Mittwoch, 27. Juni 2018

Rigatoni alla Polpette mit Cherrytomaten,-Gemüsesugo, Basilikum und Grana Padano 

7,90 €

***

Rigatoni  mit Cherrytomaten,-Gemüsesugo, Basilikum, Oliven und Grana Padano  

7,50 €

Donnerstag, 28. Juni 2018

8,50 €

Involtini mit Paprika und Pancetta gefüllt dazu sommerliches Bohnengemüse und Gnocchi

***

***

Hirse-Paprika-Brätlinge  mit sommerlichen Bohnengemüse und  Zitronen-Kräuterschmand 

7,50 €

Freitag, 29. Juni 2018

Enchiladas  aus dem Ofen mit Red Snapper, bunten Bohnen,, Mais und Tomate gefüllt dazu mexikanischer 

Reis mit Koriander 

8,50 €

Enchiladas aus dem Ofen mit Gemüse, bunten Bohnen und Tomaten gefüllt  dazu mexikanischer Reis mit 

Koriander 

7,50 €

Preise inklusive der gesetzlichen MwSt. von 19%



Fisch oder Fleisch Vegetarisches Gericht

Putenbrust:/ Quinoa-Gartengemüsepfanne:h,i,j,k,l,m
Quinoa-Gartengemüsepfanne:h,i,j,k,l,m

Fisch oder Fleisch Vegetarisches Gericht

Rigatoni: a,i, k,l Rigatoni: a,i,k,l
Polpette:a,c,i,k,l Gemüsesugo:k,l
Gemüsesugo:k,l Grana Padano:i
Grana Padano:i

Fisch oder Fleisch Vegetarisches Gericht

Involtini: k,l Hirse-Brätlinge:a,c,i,k,l
Bohnengemüse:i,k,l Bohnengemüse:i,k,l

Gnocchi:a,c,i,k,l Zitronen-Kräuterschmand :i

Mittwoch, 27. Juni 2018

Zusatzstoffe und Allergene

Dienstag, 26. Juni 2018

Donnerstag, 28. Juni 2018

Fisch oder Fleisch Vegetarisches Gericht

Echiladas Red Snapper:a,i,k,l Enchiladas Vegi:a,i,k,l
Enchiladas Schweinefleisch:a,i,k,l Reis:i,k,l

Reis:i,k,l

Freitag, 29. Juni 2018



1 mit Farbstoff

2 mit Konservierungsstoff

3 mit Antioxidationsmittel

4 mit Geschmacksverstärker

5 mit einer Zuckerart und Süßungsmittel(n)

6 enthält eine Phenylalaninquelle

7 mit Phosphat

8 gewachst

9 geschwärzt

11 chininhaltig

12 kann bei übermäßigen Verzehr abführend wirken

13 coffeinhaltig

14 kann Aktivität und Aufmerksamkeit 

bei Kindern beeinträchtigen

15 mit Nitritpökelsalz

a enthält glutenhaltiges Getreide*

b enthält Krebstiere*

c enthält Eier*

d enthält Fische*

e enthält Erdnüsse*

h enthält Sojabohnen*

i enthält Milch*

j enthält Schalenfrüchte*

k enthält Sellerie*

Legende Zusatzstoffe und Allergene

Zusatzstoffe:

Allergene:

k enthält Sellerie*

l enthält Senf*

m enthält Sesam*

n enthält Schwefeldioxid und Sulfite

o enthält Lupinen*

p enthält Weichtiere*

* und daraus gewonnene Erzeugnisse


